LOODUSOPETUSE AINEKAVA

Il KOOLIASTE
46, klass 245 tundi

1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

VAARTUSED JA HOIAKUD
6. klassi 10opetaja

1)
2)
3)
4)
5)

tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;

vadrtustab uurimuslikku tegevust looduse tundmadppimisel;

véirtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning sééstvat eluviisi;

toimib keskkonnateadliku tarbijana, vaértustab tervislikku toitu;

mirkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme, on motiveeritud osalema
eakohastes keskkonnakaitseiiritustes.

UURIMUSLIK OPE
6. klassi lopetaja

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

sOnastab uurimiskiisimusi/probleeme ja kontrollib hiipoteese;

kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid;

viib lébi katseid, jargides praktilise t66 juhendeid;

arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste todde juhendite iile;

valib ja kasutab ohutusndudeid jargides digesti sobilikke modtevahendeid;
analiilisib andmeid, teeb jéreldusi ja esitab uuringu tulemusi;

leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet, hindab infoallika usaldusvéaarsust;
oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

ULDISED LOODUSTEADUSLIKUD TEADMISED
6. klassi 1opetaja

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7)

8)

tunneb igapdevaelus dra loodusteaduslikke teemasid, loodusteaduslikke
probleeme ja kiisimusi;

saab aru loodusteaduslikust tekstist, tdlgendab ja rakendab opitud teadusmdisteid,
siimboleid ja tihikuid ndhtuse ja protsesside selgitamisel;

tuginedes loodusteaduslikele teadmistele, teeb tdendusmaterjalide pohjal jareldusi
ja otsustusi;

selgitab teaduslikele faktidele tuginedes pohjuse ja tagajirje seoseid;

kasutab v01 koostab mudelit, néditamaks arusaamist seostest, protsessidest,
siisteemidest;

kirjeldab ja vordleb organismide, ainete v0i1 protsesside sarnasusi ja erinevusi;
selgitab organismide kohastumusi dhus, vees voi mullas kui elukeskkonnas ning
pOhjendab loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;

saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukoha ja Eesti
kontekstis.



2. Oppetegevus

Teises kooliastmes tuginetakse esimesel kooliastmel saavutatud Opitulemustele.
Oppetegevuste planeerimisel on tihtis toetada Opilaste dpimotivatsiooni ja kujundada
huvi loodusteaduste Oppimise ning loodusteadustega seotud elukutsete vastu.
Kujundatakse arusaamu loodusteaduste ja tehnoloogia tdhtsusest meie igapdevaelus.
Opikeskkond peab vdimaldama olla dpilastel loov ja dpetus peab olema opilase jaoks
relevantne.

Oluline on planeerida Opilaste huvidest ja kogemustest ldhtuvaid uurimuslikke
oppeiilesandeid. Uurimisoskuste arendamisel pooratakse eraldi tidhelepanu uuringute
planeerimisele, ldbiviimisele ning tulemuste analiiiisile, tdlgendamisele ja esitamisele.
Rakendatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh rolliménge hoiakuliste padevuste
kujundamiseks.

Peamised praktilised tegevused, mis kindlustavad kooliastme dpitulemuste saavutamise:
uurimuslikud t66d;

loodusvaatlused,;

objektide vaatlus, mdotmine, katsete ldbiviimine;

Opimapi koostamine;

kollektsiooni koostamine;

t00 arvutipdhiste Opikeskkondadega;

t00 veebimaterjalidega;

opilasprogrammides osalemine.

Tegevuste valik on dpetaja padevuses.

3. Fitiisiline opikeskkond

Vahendid

Laborindude komplektid, filtrid, alused/kandikud, piirituslambid, termomeetrid, sademete
koguja, valgusallikas, kaalud, moddulindid, luubid, topsluubid, pintsetid, mikroskoobid,
binokulaar, demonstratsioonmikroskoop, vaatlustoru, vahendid preparaatide tegemiseks,
seinatabelid, kollektsioonid, kollektsioonikarbid, mudelid, mulaazid, atlased, Eesti
kaardid, gloobus, taevakaardid, auvised Eesti loodusest, “Avastustee” teemakastid.

4. Hindamine

Opitulemuste hindamine II kooliastme loodusdpetuses ldhtub dppekava iildosas, aga ka
teistes hindamist reguleerivates dokumentides toodud pohimétetest. Otseselt hinnatakse
teadmisi ja nende rakendamise oskust, kaudselt ka iildoskusi, sealhulgas dpioskusi (nt
refereerimine, materjali analiiiisimine, kirjaliku t66 vormistamine, koostodoskused).
Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste korval antakse hinnanguid vaértuselistes ning
hoiakulistes kiisimustes. Hinnangute andmisel ja numbrilisel hindamisel 1dhtutakse dppe-
eesmadrkidest ja ainekavaga méératletud opitulemustest.



Opitulemused jagunevad loodusdpetuses kolme valdkonda: a) mdtlemistasandite
arendamine loodusdpetuse kontekstis, b) uurimuslikud oskused ning c¢) hoiakud ja
vaartuselised padevused.

Hindamisel arvestatakse Opilaste individuaalseid isedrasusi ja motlemistasandite arengut.
Madalamat jarku mdtlemistasandid hdlmavad teadmist ja arusaamist ning kdrgemat jarku
tasandid analiiiisi, siinteesi ja hinnangute andmist (hindamist). Rakendamise tasand voib
tihel juhul kuuluda madalamale (enamasti arusaamise), teisel aga kdrgemale tasandile.
Hindamisel peetakse silmas iiht peacesmairki: kujundada huvi loodusainete dppimise ning
uurimusliku tegevuse vastu. Loodusteadusliku kirjaoskuse alaoskusi ja huvi
loodusteaduste vastu kujundatakse praktiliste toddega. Praktiliste to6de puhul hinnatakse
t00 tulemuse kdrval ka protsessi. Uurimuslike oskuste hindamisel pooratakse tdhelepanu
probleemide tuvastamisele, kiisimuste ja hiipoteeside sOnastamisele, katse
kavandamisele, andmete kogumisele ja esitamisele, andmete analiiiisimisele ja
tolgendamisele, jirelduste tegemisele ja selgituste pakkumisele. Samuti hinnatakse
taustainfo kogumise, kiisimuste sdnastamise, tdovahendite kdsitsemise, katse ldbiviimise,
modtmise, andmekogumise, tipsuse tagamise, ohutusnduete jirgimise, tabelite ja
diagrammide analiiiisi, jarelduste tegemise ning tulemuste esitamise oskusi. Hinnatakse
oskust sOnastada probleeme, samuti aktiivset osalust aruteludes ja oma arvamuse
viljendamist ning pohjendamist.

Viirtuste ja hoiakute hindamist voimaldavad situatsiooni- ja rollimdngud, kusjuures
piirdutakse suulise voi kirjaliku hinnanguga.



5. Oppesisu ja taotletavad épitulemused
5.1 IV KLASS (70 TUNDI)

MAAILMARUUM (14 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Teema on dpilastele eriliselt huvipakkuv. Ainus kord pdhikooli jooksul tutvutakse maailmaruumi ehitusega,
tahtedega, Paikesesusteemiga ja Maa liikumisega Paikesesusteemis.

Oppesisu: Paike ja tahed. Paikesesiisteem. Téhistaevas. Téahtkujud. Suur Vanker ja Péhjanael. Galaktikad.
Astronoomia.

Pohimaoisted: maailmaruum, Paike, Maa, Kuu, tiirlemine, podrlemine, 6opaev, aasta, taht, planeet, satelliit,
Paikesesusteem, tahtkuju, Suur Vanker, Pdhjanael, galaktika, astronoomia.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Mudeli valmistamine Paikese ja planeetide suuruse ning omavahelise kauguse kujutamiseks.
2. 00 ja paeva vaheldumise mudeldamine.
3. Maa tiirlemise mudeldamine.
4. Tahistaeva vaatlused. Pdhjanaela leidmine tahistaevas.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Selgitatakse, et see, mida me ndeme, ei pruugi veel tdde olla. Tavamdistete ,paike tduseb® ja ,paike loojub®
selgitamine Maa tiirlemise mudeldamise abil. Tutvustatakse astronoomia kui teaduse selgitusi astroloogia ja
tahtkujude tegeliku olemuse kohta. Maailmaruumi kasitlemisel on oht kalduda seletav-illustratiivsesse
Oppeprotsessi.  Siiski saab kogu teemat ké&sitleda probleemide lahendamisena, kusjuures
tdendusmaterjaliks on vaatlustulemused, aga ka kirjalikud allikad. Esikohale tuleb seada Opilaste
arvamused (oletused, hiipoteesid), mida erineval viisil kontrollitakse. Opetamist illustreeritakse fotodega
kosmosest, samuti animatsioonidega taevakehade liikumisest.

Opitulemused:

Opilane

tunneb huvi maailmaruumi ehituse vastu;

markab tahistaeva ilu;

nimetab Paikesesusteemi planeedid;

kirjeldab joonise pohjal Paikesesusteemi ehitust;

kirjeldab praktilise t66 tulemusena loodud mudeli pdhjal Péikese ning planeetide suhtelisi

suurusi ja omavahelisi kaugusi;

mudeldab Kuu tiirlemist imber Maa;

mudeldab Maa tiirlemist Umber Paikese;

8) mudeldab Maa pddrlemist ning pdhjendab gloobuse ja valgusti (taskulambi) abil 66 ja
paeva vaheldumist Maal;

9) kirjeldab tahtede asetust galaktikas;

10) teab, et Paikesesisteem asub galaktikas nimega Linnutee;

11) jutustab mudti Suurest Vankrist;

12) leiab taevasfaaril ja taevakaardil Suure Vankri ja P6hjanaela ning maarab péhjasuuna;

13)

14)
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teab, et astronoomid uurivad kosmilisi kehi;
eristab astronoomiat kui teadust ja astroloogiat kui inimeste uskumist;
15) leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta etteantud teemal, koostab ja esitab Ulevaate.

Siivendav ja laiendav tegevus:




Ulevaade maailmaruumi objektist véimaldab esitust erinevatel tasemetel.

Oppevahendid: taevakaart, valgusallikas, gloobus, soovitav on ka binokkel Kuu vaatlemiseks.

L6iming: matemaatika: suured arvud, pikkus- ja ajauhikud;

eesti keel: tekstide lugemine, mdistmine ja sisu jutustamine.
Keelepadevust kujundab teabeallikate abil td6tamine, kirjelduste, iseloomustuste koostamine. Oma 66
esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust
kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku ppe ning IKT kasutamise kaudu
kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse duesdppes praktilistes tegevustes
ja 6ppekaikudel. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku dppe kaudu. Antud
teemaga toetatakse labiva teema ,Keskkond ja jatkusuutlik areng” rakendamist.

PLANEET MAA (10 tundi)

(?petamise eesmargid ja teema olulisus:
Opitakse infot hankima, kasutades erinevaid kaarte ja atlast, taitma kontuurkaarti. Tutvutakse planeet Maa
mitmepalgelisusega looduskatastroofide kontekstis.

Oppesisu: Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja ookeanid.
Suuremad riigid Euroopa kaardil. Geograafilise asendi iseloomustamine. Eesti asend Euroopas.
Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavarinad, orkaanid, tleujutused.

Pohimaisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, kontuurkaart, atlas, ekvaator, p6hja- ja
Idunapoolkera, pdhja- ja Idunapoolus, manner, ookean, meri, geograafiline asend, riigipiir, naaberriik, vulkaan,
laava, 160r, maavarin, orkaanid, Uleujutused.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Gloobuse kui Maa mudeli valmistamine.
2. Opitud objektide kandmine kontuurkaardile.
3. Erinevate allikate kasutamine info leidmiseks ja Ulevaate koostamiseks looduskatastroofide kohta.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Gloobuse kui mudeli 6ppimise tulemusena peaks kujundama mudeli teadusmédistelisena. Tavamdistes on
mudel objekti suurendatud-vahendatud koopia. Seoses ,mangugloobuse® valmistamisega saab arutleda
selle Ule, mida gloobusele kanda ja mida mitte. Gloobuse kujundamisel ei peaks lahtuma klassis olevast
gloobusest, vaid hoopis Maa kosmosefotodest voi Maa joonistest, mida leiab internetist kllluses. Gloobuse
kui Maa mudeli tegemisel peaks mandrid ja ookeanid sellele joonistama.

Geograafilise asendi iseloomustamist alustatakse Eestist (asend pdhjapoolkeral, piirnemine naaberriikide ja
veekogudega), iseloomustamisel kasutatakse iimakaari.

Euroopa kaarti peaks Oppima manguliste tegevuste kaudu. Tahtis on, et dpilased teaksid Euroopa
suuremate riikide paiknemist ja leiaksid atlase registri abil kaardil tles ka tundmatud kohad.
Looduskatastroofe on soovitav tutvustada videoklippide, meedias iimunud artiklite ja piltide abil. Katasroofid
seostatakse ohuga inimese elule ja tegevusele. Opilased vdivad riihmatééna koostada infoallikate pdhjal
postri ja selle abil mdnda looduskatastroofi teistele esitleda. Soovitav on koostada vulkaani mudel.

Opitulemused:

Opilane
1) huvitub Maal toimuvatest loodusprotsessidest, nende toimumise pohjustest ja tagajargedest;
2) kirjeldab gloobust kui Maa mudelit: kuju, péérlemine, leppemarkide tdhendus;
3) teab, mida tdhendab valjend ,poliitiline kaart’;
4) nimetab riigi geograafilise asendi tunnused;




5) iseloomustab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit;

) leiab atlase kaardilt kohanimede registri jargi tundmatu koha;

7) kirjeldab vulkaanipurset (tuhapilv, miirgised gaasid, laavavoolud) ja sellega kaasnevaid ohtusid
loodusele, sh inimesele. Teab, et Maa sisemuses on piirkondi, kus kivimid pole kdvad.

8) toob naiteid erinevate looduskatastroofide kohta ning iseloomustab nende mdju loodusele ja
inimeste tegevusele.

Stivendav ja laiendav tegevus:
Ulevaade looduskatastroofist vdimaldab esitust erinevatel tasemetel.

Oppevahendid: gloobus, maailma atlas, kontuurkaardid, vulkaani mudel (soovitav ise valmistada).
Vdimaluse korral 4D-kino: maavarin, vulkaanipurse.

L6iming: loodusdpetus: iimakaared; tehnoloogia, kunstiépetus: gloobuse ja vulkaani mudeli valmistamine;
ajalugu: Euroopa poliitiline kaart.

Keelepadevust kujundab teabeallikatega todtamine, kirjelduste, iseloomustuste koostamine. Oma t66
esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust
kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamisega
kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuripadevust kujundatakse Guesdppes praktiliste tegevuste ja
Oppekaikudega. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku 6ppe kaudu. Antud
teemaga toetatakse labiva teema ,Keskkond ja jatkusuutlik areng* rakendamist.

ELU MITMEKESISUS MAAL (26 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Tutvutakse Uhe- ja hulkraksete organismidega ning nende eluavaldustega. Omandatakse Uldised teadmised
hulkrakse taime- ja loomorganismi terviklikkusest ja eluavalduste Uldistest pdhimdtetest ning erinevatest
keskkonnatingimustest Maal. Omandatakse ettekujutus elu arengust Maal. Opitakse kasutama mikroskoopi.
Tutvutakse Maa erinevate piirkondade (korb, vihmamets, polaaralad, kdrgmaestikud) looduslike tingimustega
(pohiliselt temperatuuri ja sademete erinevus Eestiga vorreldes) ja elustikuga mdnede naidete varal.

Oppesisu: Organismide mitmekesisus: Gihe- ja hulkraksed organismid. Organismide eluavaldused: toitumine,
hingamine, paljunemine, kasvamine, arenemine, reageerimine keskkonnatingimustele. Elu erinevates
keskkonnatingimustes. Elu areng Maal.

Pohimaoisted: rakk, Uherakne organism, bakter, hulkrakne organism, toitumine, hingamine, paljunemine,
kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, kdrb, vihmamets, maestik, jaavoond, kivistised, hiidsisalikud
ehk dinosaurused.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Erinevate rakkude vaatlemine ja vordlemine.
2. Raku mudeli ehitamine v6i uurimine multimeedia materjalide abil.
3. Seemnete idanemise uurimine erinevates keskkonnatingimustes.
4. Taimede ja loomade kohanemise uurimine muutuvates keskkonnatingimustes.
5. Organismide eluavalduste uurimine looduses.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teema piires kasitletakse toitumist, hingamist, paljunemist ja arenemist ning organismide seotust
paikeseenergiaga. Kasitletakse loomade kohastumusi ja kaitumist erinevates elukeskkondades.

Antud teemade kasitlemisel saab kasutada iseseisvaid, paaris- ja rlihmatdid, rollimange, arutelusid,
projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke tdid. Opikeskkonda vdib laiendada loodus- . ja
tervishoiumuuseumidesse (naiteks: Eesti loodusmuuseum http://www.loodusmuuseum.ee, Tartu Ulikooli
loodusmuuseum http://www.natmuseum.ut.ee/, Tartu Ulikooli geoloogiamuuseum http://www.ut.ee/BGGM/),



http://www.loodusmuuseum.ee/
http://www.natmuseum.ut.ee/
http://www.ut.ee/BGGM/

vaadata seal vastavaid naituseid. Rakendada tuleb IKT-d ja ainetunde voib labi viia arvutiklassis.
Uherakuliste organismidega tutvumiseks ja rakkude uurimiseks tuleks vdimaldada opilastel kasutada
mikroskoope ja arvuteid. Seemnete idanemist vdivad Opilased uurida iseseisva t66na kodus Voi
uhistegevusena klassis. Rakumudeli ehitamiseks saab kasutada joonistusvahendeid, arvutiprogramme voi
kasutada looval moel mingeid muid kaeparaseid vahendeid mudeli ehitamiseks.

Keskkonnatingimuste mitmekesisusega tutvumiseks on soovitav vaadata pilte, &ppefilme voi
arvutianimatsioone erinevatest Maa piirkondadest, koostada postreid erinevate liikide ning nende
kohastumuste kohta. Soovitav on vorrelda keskkonnatingimusi konkreetsete paikade naitel. Naiteks Sahara
kdrb, Himaalaja maestik, Antarktis, Amazonase vihmamets vdrreldes Eesti oludega (temperatuuri ja
sademete erinevused, aastaaegade esinemine, taimede ja loomade kohastumuste naited, inimtegevuse
naited sealsetes piirkondades). Inimtegevuse tutvustamisel vdiks keskenduda sellele, mis oleks Gpilase elus
teisiti, kui ta nendes piirkondades elaks.

Elu arengu teemat on soovitav ilmestada kivististe uurimisega.

Opitulemused:

Opilane

tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;

markab looduse ilu ja erilisust, vaartustab bioloogilist mitmekesisust;
mérkab elusolendite eluavaldusi ja arvestab neid oma igapaevaelus;
oskab kasutada valgusmikroskoopi;

selgitab Uhe- ja hulkraksete erinevust;

nimetab bakterite eluavaldusi ning tahtsust looduses ja inimese elus;
vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;

toob naiteid taimede ja loomade kohastumise kohta kdrbes, vihmametsas, maestikes ning
jaavoondis;

9) teab, et kdik organismid koosnevad rakkudest;

10) teab, et keskkonnatingimused erinevad Maal;

11) nimetab organismide eluavaldused.
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Suvendav ja laiendav tegevus:

Huvilised dpilased voivad koostada esitlusi dinosauruste vdi mdne Maa piirkonna kohta, vorreldes kunagist
dinosauruste maailma tanapaevasega voi mdnd maailma paika Eestiga. Voimalik on mikroskoopida erinevaid
objekte. Soovitav on tutvuda ka binokulaariga.

Oppevahendid: valgusmikroskoop, vahendid preparaatide tegemiseks (alusklaasid, katteklaasid,
prepareerimisndelad, skalpellid, pintsetid), laboratoorsete to6de vahendid (kandik, ndud, alused),
lasteentsiiklopeedia vm teatmeteosed Maa erinevatest loodusvoonditest, atlas, kivistised, teemakohased
veebimaterjalid ja arvutiprogrammid ning vastavad t66lehed veebimaterjalidega tutvumiseks.

Léiming:

Keelepadevust kujundab teabeallikatega tédtamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine. Oma t66
esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalne padevus
kujuneb Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku 6ppe kaudu kujundatakse tehnoloogilist
padevust. Kunstidpetusega seondub postrite koostamine. Teema toetab labiva teema ,Keskkond ja
jatkusuutlik areng“ rakendamist. Elukeskkonda vaartustava hoiaku omaksvétmine soodustab dpilase
kujunemist aktiivseks vastutustundlikuks kodanikuks.




INIMENE (20 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Omandatakse Ulevaade inimese valis- ja siseehitusest vordluses imetajate loomadega. Omandatakse
ettekujutlus inimese arengust Maal.

Oppesisu: Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad. Elundkondade iilesanded. Organismi terviklikkus.
Tervislikud eluviisid. Inimese pdlvnemine. Inimese vordlus selgroogsete loomadega. Taimed, loomad, seened
ja mikroorganismid inimese kasutuses.

Pohimaoisted: elund, kude, elundkond, nahk, lihased, luustik, stida, veresoon, arter, veen, kopsud, maks,
magu, soolestik, peensool, jamesool, parak, meeleelundid, narvid, peaaju, seljaaju, munandid, munasarjad,
emakas, viljastumine, ndarmed, neerud.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Elundi mudeli valmistamine ja/véi talitluse uurimine.
2. Katsed ja laboritodd inimese elundite talituse uurimiseks.
3. Ulevaate koostamine inimese seosest (ihe taime-, looma-, seeneliigi véi bakteririhmaga.
4. Menuu analliisimine, lahtudes tervisliku toitumise pdhimdtetest.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel saab kasutada iseseisvaid, paaris- ja rihmatdid, rollimange, arutelusid,
projektdpet, dpimapi koostamist, prakilisi ja uurimuslikke tdid. Opikeskkonda vib laiendada loodus- ja
tervishoiumuuseumisse (http://www.tervishoiumuuseum.ee/), kaia vastavatel naitustel. Rakendada tuleb
IKT-d ja tunde voib labi viia arvutiklassis.

Teema piires kasitletakse inimese elundeid ja elundkondi, toitumist, hingamist, kasvamist ja paljunemist
ning seotust teiste organismidega. Opitakse inimese vélisehitusega seotud terminoloogiat ja omandatakse
algsed teadmised inimese siseehitusest. Opilane &pib tundma elundite peamisi ilesandeid. Vaadeldakse
inimesele bioloogiliselt 1ahedasi liike ja inimese pdlvnemist. Anatoomilisi teemasid saab illustreerida
bioloogias kasutatavate seinatabelite, makettide, mulaaZide, mudelite ja preparaatide abil.

Kujundatakse oskust valida tervislikku toitu ja koostada menuid. Meniud vdivad Opilased koostada
iseseisva toona kodus vdi Uhistegevuse raames ainetunnis. Arvutiprogrammidest toetab antud teema
kasitlemist koolinoorte tervisliku toitumise veebileht AMPSER http./www.ampser.ee/, mille abil saab
analllsida paevameniud, vorrelda toiduaineid ja teha 6Gigeid toiduainete valikuid, osaleda malumangus, et
toitumisalaseid teadmisi vdrrelda teistega.

Inimese terviklikkuse uurimiseks voib kasutada veebipdhise uurimusliku dpikeskkonna ,Noor looduseuurija®
http://bio.edu.ee/noor/  materjale:  ,Energiavajadus®, ,Gaasivahetus; ,Pulsi  kiirus®; ,Toitainete
energiasisaldus®; ,Hingamissagedus®.

Teema ,Taimed, loomad, seened ja mikroorganismid inimese kasutuses tutvumiseks® juures on soovitav
vaadata Oppefilme vdi arvutivideosid, koostada uurimusi voi postreid erinevate liikide kasutamise kohta.
Inimese elundite talituse uurimiseks vdib teha jargmist: 1) uurida fudsilise koormusega kaasnevaid
pulsisageduse muutusi; 2) valmistada mudel (vahenditeks 6hupall, joogikdrs ja joogitops) kopsude t66
pdhimdttest arusaamiseks; 3) moota taispuhutava 6hupalli ja méddulindi abil kopsumahtu jne.

Opitulemused:

Opilane

vaartustab inimest ja tema vajadusi ning tervislikke eluviise;

mdistab, et inimene on looduse osa ning tema elu sdltub loodusest;

toimib keskkonnateadliku tarbijana ning vaartustab tervislikku toitu;

kirjeldab inimese elundkondade llesandeid ja talitluse Uldisi pdhimétteid ning vastastikuseid
seoseid;
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5) seostab inimese ja teiste organismide elundeid nende funktsioonidega;

6) vordleb inimest selgroogsete loomadega;

7) anallsib lihtsa katse vdi mudeli jargi inimese elundi voi elundkonna talitust;

8) toob naiteid taimede, loomade, seente ja bakterite tdhtsuse kohta inimese elus;
9) pdhjendab tervisliku eluviisi pghimdtteid ning koostab tervisliku paevamenud;
10) nimetab inimese elundkondade tahtsamaid elundeid;

11) teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad loomariiki;

12) teab, et paljude loomade ja inimese ehituses on sarnaseid jooni;

13) teab erinevate elusorganismide tahtsust inimese elus.

Siivendav ja laiendav tegevus:
Koostdos kehalise kasvatuse 6petajaga voib uurida mitmesuguste harjutuste méju inimese organismile
(pulsisageduse mddtmine, harjutuste moju linastele vms).

Oppevahendid:

Anatoomiliste teemade illustreerimiseks bioloogias kasutatavad seinatabeleid, maketid, mudelid, mulaaZid,
preparaadid, videofilmid, arvutiprogrammid.

Ohutus seoses asulateemaga: ,Siia-sinna labi linna“ (liklusmang OU-It Primarius/Ziil, koostdds Harju
Paasteameti ja Tiigrinippe SA-ga). http.//www.play.ee/.

Léiming:

Keelepadevust kujundab teabeallikate abil to6tamine, kirjelduste, iseloomustuste koostamine. Oma t66
esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalne padevus
kujuneb Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku 6ppe kaudu kujundatakse tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja Ulesannetega. Kinnistub terviseteadlik
kaitumine ning tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi koostoimimise vaartustamine. Kunstipadevusega
seondub postrite koostamine.

Teema toetab labivate teemade ,Keskkond ja jatkusuutlik areng®, ,Vaartused ja kdlblus® ning praktiliste to6de

kaudu ,Tervis ja ohutus® rakendamist.
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5.2 VKLASS (70 TUNDI)

JOGI JA JARV. VESI KUI ELUKESKKOND (26 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Veekogu uurides rakendatakse loodusteaduslikku meetodit, kujundatakse uurimisoskusi, Gpitakse vormistama
ja esitama uurimistulemusi. Teema abil Gpitakse tundma vee kui elukeskkonna pdhiomadusi ja isearasusi, vee
aastaringset liikumist, sellest tulenevaid nahtusi, taimede ja loomade kohastumusi eluks veekeskkonnas,
veeorganismide elu erinevatel aastaaegadel, Eesti mageveekogude tahtsamaid taime- ja loomaliike, héljumi ja
vetikate osa veekogus. Opitakse koostama magevee-elustikus esinevat teoreetilist toiduvargustikku ja tiksikuid
toiduahelaid. Tutvutakse Eesti jdgede ja jarvedega.

Oppesisu: Loodusteaduslik uurimus. Veekogu kui uurimisobjekt. Eesti jsed. J6gi ja selle osad. Vee voolamine
joes. Veetaseme kdikumine joes. Eesti jarved, nende paiknemine. Taimede ja loomade kohastumine eluks
vees. Jogi elukeskkonnana. Jarvevee omadused. Toitainete sisaldus jarvede vees. Elutingimused jarves.
Jogede ja jarvede elustik. Toiduahelate ja toiduvdrgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning
lagundajatest. Jogede ja jarvede tahtsus, kasutamine ning kaitse. Kalakasvatus.

Pohimaoisted: jogi, jdesang, suue, lahe, peajogi, lisajogi, joestik, joe langus, voolukiirus, karestik, juga,
suurvesi, madalvesi, jarv, umbjarv, labivoolujarv, rannajarv, tootjad, tarbijad, lagundajad, toiduahel,
toiduvorgustik, holjum, rohevetikas, vesikirp, veeditsemine, kaldataim, veetaimed, lepiskala, roovkala.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu naitel: probleemi pustitamine ja uurimisklsimuste
esitamine, andmete kogumine, analliis ning tulemuste tldistamine ja esitamine.
Kahe Eesti joe voi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate jargi.
Veeorganismide maaramine lihntsamate maaramistabelite pdhjal.
Vesikatku elutegevuse uurimine.
Tutvumine eluslooduse haaltega, kasutades audiovisuaalseid materjale.
Siseveekogude selgroogsetega ja taimedega tutvumine, kasutades veebimaterjale aadressidel
http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed!/.

ok wd

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel on pdhirdhk uurimuslikul dppel, mille raames saab kasutada ka muid
Oppetegevusi: iseseisvaid, paaris- ja rihmatoid, rollimange, arutelusid jne. Koostatakse loodusteaduslik
uurimus Uhe veekogu naitel. Peale koolilahedase veekoguga tutvumise vdib veekogude bioloogilise
mitmekesisuse  mOistmiseks kdia ka loodusmuuseumides (naiteks: Eesti loodusmuuseum
http://www.loodusmuuseum.ee, Tartu Ulikooli loodusmuuseum http:/www.natmuseum.ut.ee/).
Omandatakse arusaamu mikro- ja pisiorganismide osast elukoosluste kujunemisel veekogus. Uherakuliste
organismidega tutvumiseks ja vee-elustiku uurimiseks tuleks véimaldada dpilastel kasutada mikroskoope ja
luupe. Uurimused vdivad Opilased vormistada iseseisva toona kodus vdi Uhistegevusena klassis. Veekogu
mudeli kujundamiseks saab kasutada joonistusvahendeid vdi arvitiprogramme. Tutvuda voiks jarve voi tiigi
veetemperatuuri muutumisega 60paeva jooksul ja vorrelda seda ddpaevaringse dhutemperatuuri muutusega.
Rakendada saab IKT-d ja ainetunde voib labi viia arvutiklassis.

Veebimaterjalid: http:/bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/ sisaldavad t66lehti ainetunni
labiviimiseks arvutiklassis voi iseseisvaks t00ks ning véimaldavad tutvuda siseveekogude selgroogsete
loomade ja taimedega.

Joe- ja jarvevaatluste labivimiseks saab kasutada rahvusvahelise keskkonnaprojekti Naturewatch
eestikeelseid ~ Oppematerjale  (Opetajale  juhendid ja  Opilasteele  toolehed)  veebiaadressil
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http://www .elfond.ee/et/teemad/teised-teemad/loodusharidus/lastele/loodusvaatlused.

Jarve elukeskkonna uurimiseks vdib kasutada ka veebipbhise uurimusliku Opikeskkonna ,Noor
looduseuurija“ http://bio.edu.ee/noor/ materjale.

Véimalikult palju mdisteid omandatakse praktilise to6ga. Soovitav on teema jagada pooleks: valitddd ja
uurimuse vormistamine ning infoallikate ja kaartide kasutamine veekogude iseloomustamiseks. Jogede
iseloomustamisel seostatakse joe voolukiirus (kiire- vdi aeglasevooluline) pinnamoega (madalik, kdrgustik,
pankrannikult kukkuv juga). Suur- ja madalvee esinemist kirjeldatakse soovitatavalt kohaliku veekogu naitel,
seostades selle mdjuga inimese eluolule. Suuremate jogede-jarvede dppimisel tahtsustatakse ka kodukoha
veekogusid.

Opitulemused:

Opilane

vaartustab siseveekogude maastikulist mitmekesisust;

markab inimtegevuse moju kodukoha siseveekogudele;

vaartustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tahtsust looduses;

vaartustab uurimuslikku tegevust;

kaitub siseveekogude aares keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusndudeid;

kirjeldab loodusteadusliku meetodi rakendamist veekogu uurimisel;

oskab labi viia loodusteaduslikku uurimust veekogu kohta ja esitada uurimistulemusi;

nimetab ning naitab kaardil Eesti suuremaid jdgesid ja jarvi;

iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide jargi etteantud jogesid (paiknemine, lahe ja suue,

lisajded, languse ja voolukiiruse seostamine);

10) iseloomustab vett kui elukeskkonda, kirjeldab elutingimuste erinevusi jdgedes ja jarvedes ning
selgitab vee ringlemise tahtsust jarves;

11) kirjeldab joe ja jarve elukooslust, nimetab jégede ja jarvede tuupilisemaid liike;

12) toob naiteid taimede ja loomade kohastumuste kohta eluks vees ja veekogude aares;

13) koostab uuritud veekogu toiduahelaid/toiduvdrgustikke;

14) teab joe ja jarve elukoosluste tudpilisi like;

15) selgitab, kuidas loomad vees hingavad ja liiguvad;

16)

17)

18)

19)
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teab Eesti suuremaid jarvesid ja jdgesid;
tunneb pildil ara joa ja karestiku;

selgitab maismaa ja veetaimede erinevusi;
selgitab veeditsengu pdhjuseid.

Uurimuslikud oskused:
Opilane
1) sdnastab uurimiskisimusi/-probleeme ja kontrollib hiipoteese;
) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid prakilisi toid;
3) teeb katseid, jargides praktilise t66 juhendeid,;
4) arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste todde juhendite Ule;
5) kasutab ohutusndudeid jargides digesti sobilikke md6tevahendeid;
6) analiisib andmeid, teeb jéreldusi ja esitab uuringu tulemusi;
7) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning hindab infoallika usaldusvaarsust;
8) oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

Siivendav ja laiendav tegevus:
Véimaldab kodukoha veekogu stivendatud uurimist likide maaramise, vee omaduste madtmise,
mdotmistulemuste plaanistamise jms tasemel. Ulevaade uurimusest vdimaldab esitust erinevatel tasemetel.
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Oppevahendid: mikroskoop, veeloomade ja -taimede maaramise tabelid, kahv, anumad veeproovide
votmiseks, termomeeter, uuritava veekogu kaart (soovitav ise koostada), vahendid preparaatide tegemiseks
(alusklaasid, katteklaasid, prepareerimisndelad, skalpellid, pintsetid), laboratoorsete td6de vahendid (kandik,
ndud, alused), luubid (igale dpilasele).

Léiming: matemaatika: andmete kogumine ja sustematiseerimine; eesti keel: kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine; kunstidpetus: mapi kujundamine; muusika: muusikateosed veekogudest; inimeseépetus:
kehaline aktiivsus.

Keelepadevust kujundab teabeallikatega tédtamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine. Oma t66
esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalne padevus
kujuneb Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku 6ppe kaudu kujundatakse tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja Ulesannetega. Matemaatikapadevuse
kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku dppe kaudu. Uurimuslikus 6ppes on tahtis koht andmete anallusil,
tdlgendamisel ja stistematiseerimisel ning tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Teema
toetab labivate teemade ,Keskkond ja jatkusuutlik areng®, ,Vaartused ja kdlblus® ning praktiliste to0de kaudu
,1ervis ja ohutus* rakendamist.

VESI KUI AINE, VEE KASUTAMINE (18 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Pdhjavee kui valdava osa Eestimaa joogivee kvaliteet on tahtis igale inimesele.

Oppesisu: Vee omadused. Vee olekud ja nende muutumine. Vedela ja gaasilise aine omadused. Vee
soojuspaisumine. Margamine ja kapillaarsus. Pdhjavesi. Joogivesi. Vee kasutamine. Vee reostumine ja kaitse.
Vee puhastamine.

Pohimaoisted: aine, tahkis, vedelik, gaas, aurumine, veeldumine, tahkumine, sulamine, soojuspaisumine,
margamine, kapillaarsus, aine olek, kokkusurutavus, voolavus, lenduvus, pdhjavesi, allikas, joogivesi,
setitamine, sdelumine, filtreerimine.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine; vee soojuspaisumine; vee likumine soojendamisel;
margamine; kapillaarsus).
Erineva vee vordlemine.
Vee liikumine erinevates pinnastes.
Vee puhastamine erinevatel viisidel.
5. Vee kasutamise uurimine kodus voi koolis.

N

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Vee olekute muutumise kasitlemisel on didaktiliseks probleemiks, kuidas kujundada teadusmdiste veeaur.
Kdnekeeles on veeaur kasutusel udu tahenduses. Lause ,Ma naen keeva vee kohal veeauru® on vaar, sest
veeaur pole nahtav. See, mida keeva vee kohal on naha, on piiskadeks kondenseerunud vesi ehk udu.
P6hjavee kujunemise selgitamiseks vdiks vee likumist jélgida erinevates pinnastes (liiv, savi). Margamise ja
kapillaarsuse uurimise katset tuleks teha ka mullaga (naiteks: vesi imbub mulda ka siis, kui lillepotti kasta
altpoolt). Katsete kavandamisel |&htuda uurimuslikkusest: naiteks pindpinevuse katses lahendatakse
probleem, miks liuskur saab veepinnal plsida. Eelnevalt tuleks margamisega seoses arutada, kas liuskuri
jalad saavad vees marjaks.

Vee reostumise naitlikustamiseks voib veele lisada nii lahustuvaid (sool, vaetised) kui lahustumatuid (liiv,
0li) aineid ja proovida neid siis veest katte saada ehk vett puhastada.
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Opitulemused:
Opilane

—_
~

tunneb huvi looduse uurimise vastu ja vaartustab uurimistegevust;
vaartustab saastvat eluviisi ja toimib keskkonnateadliku veetarbijana;
vordleb tahkiseid, vedelikke ja gaase nende Uldiste omaduste seisukohast (kuju, ruumala);
teab, et veeaur on aine gaasilisena ja selle uldised omadused on samasugused nagu &hul;
vordleb jaad, vett ja veeauru;
teab, et vesi jaatumisel paisub, ja pohjendab jaa ujumist vees;
kirjeldab jaa sulamistemperatuuri ja vee keemistemperatuuri mo6tmise katset;
teab, et veeaur on vesi gaasilises olekus;
teab, et jaa sulamistemperatuur on sama mis vee tahkumis(kiimumis)temperatuur;
) nimetab jaa sulamis- ja keemistemperatuuri;
) kirjeldab vee keemist;
) kirjeldab veeauru kondenseerumist keeva vee kohal (kilm keha ja niiske 6hu jahtumine);
) kirjeldab vee soojuspaisumise katset ja kujutab vaadeldavat joonisel;
4) pbhjendab, miks vett soojendatakse anuma pdhjast;
5) kirjeldab margamist ja mittemargamist ning toob naiteid marguvatest ja mittemarguvatest ainetest,
kirjeldab kapillaarsuse katseid ja toob naiteid kapillaarsuse ilmnemisest looduses;
16) kirjeldab vee puhastamise katseid;
17) hindab kodust tarbevee hulka 6épéevas ja teeb ettepanekuid tarbevee hulga vahendamiseks;
18) teeb juhendi jargi vee omaduste uurimise ja vee puhastamise katseid;
19)
20)
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selgitab pdhjavee kujunemist ja vordleb katse abil erinevate pinnaste vee labilaskvust;
kirjeldab joogivee saamise voimalusi ning phjendab vee saastliku tarbimise vajadust;
21) toob naiteid inimtegevuse mdju ja reostumise tagajargede kohta veekogudele.

Siivendav ja laiendav tegevus:

Opilane teeb lisakatseid, naiteks maérab, kui kiiresti kuivab taldrikule valatud klaasitais vett. gap&evaelus
toimuvate muutuste vaatlemine ja kirjeldamine, segude vdrdlemine, ideede, tahelepanekute ning kogemuste
vahetamine kirjutamise, joonistamise, arutluste ning ettekannete abil.

Oppevahendid: termomeetrid, labipaistvad topsid vee likumise uurimiseks erinevates pinnastes,
katseklaasid, soojendi, filterpaber, selad, termos jaa liihiajaliseks sailitamiseks, erinevaid materjale
margamise uurimiseks, ,Avastustee” projekti ,Muutused” teemakast, dpetajaraamat.

L6iming:

Loodusopetus: veekogud.

Keelepadevust kujundab teabeallikate abil to6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine. Oma t66
esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust
kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu
kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse duesdppes praktiliste tegevustega
ja dppekaikudel. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku dppe kaudu. Antud
teemaga toetatakse labiva teema ,Keskkond ja jatkusuutlik areng* rakendamist.

ASULA ELUKESKKONNANA (8 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Looduse saastmist ja hindamist tuleb alustada oma lahemast imbrusest. Samas on maa- ja linnakeskkond
erinevad elupaigad nii inimesele kui ka teistele liikidele.
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Opitakse tundma linna- ja maa-asulate erinevust, loodus- ja tehiskeskkonna vahekorda ning
keskkonnategureid asulas ja nende erinevust looduslikust keskkonnast ning taimi ja inimkaaslejaid loomi
asulas. Omandatakse pdhiarusaamad keskkonna ja tervise seotusest ning asula kui elukeskkonna
keskkonnaprobleemidest.

Oppesisu: Elukeskkond maa-asulas ja linnas. Eesti linnad. Koduasula plaan. Elutingimused asulas. Taimed ja
loomad asulas.

Pohimoisted: tehiskooslus, asula plaan, parasiit, inimkaasleja loom, prahitaim, park.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Eestit vdi oma kodumaakonda tutvustava Ulevaate koostamine.
2. Oppekaik asula elustikuga tutvumiseks.
3. Keskkonnaseisundi uurimine koduasulas.
4. Minu unistuste asula — keskkonnahoidliku elukeskkonna mudeli koostamine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Omandatakse oskus vorrelda erinevaid asulatitpe nii looduslikust kui sotsiaalsest aspektist.

Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja rlihmatdid, rollimange, arutelusid,
projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke t6id jne. Opikeskkonda laiendatakse koolilimbrusse, korraldades
Oppekaike asula elustikuga tutvumiseks, kilastatakse sotsiaal-kultuurilisi objekte, ettevotteid,
veepuhastusjaamu, tehnoparke jne, tutvutakse erinevate tehnoloogiliste lahendustega, mis parendavad
inimeste elu asulas.

Uuritakse loodus- ja tehiskeskkonna osakaalu koduasulas. Koduasula keskkonnasseisundi uurimiseks voib
praktilise tegevuse raames teha uurimisto0 indikaatorliikide, linnakeskkonna samblike, liikide arvu jne
méaaramiseks. Vordlusuurimusi vdib koostada kila, aedlinna, uusrajoonide, linnakeskuse ja tédstuspiirkonna
kohta.

Rakendada saab IKT-d ja ainetunde vdib labi viia arvutiklassis. Pargivaatlusteks saab kasutada
rahvusvahelise keskkonnaprojekti Naturewatch eestikeelseid dppematerjale (6petaja juhendmaterjalid ja
dpilaste t66lehed) veebiaadressil http://www.elfond.ee/et/teemad/teised-
teemad/loodusharidus/lastele/loodusvaatlused.

Antud teemat saab tervikuna kasitleda erinevaid aineid I6imiva projekti ,Minu unistuste asula -
keskkonnahoidliku elukeskkonna mudeli koostamine* raames. Opilased koostavad riihmades asula projekti,
pidades silmas veevarustust ja kanalisatsiooni, heitvee puhastamist; elektrienergia vorku, paikese-, tuule- ja
hudroenergiast elektri tootmist; transporti ja teedevdrgustikku; hoonete kltmist ja keskkutet,
soojavorgustikku; transpordivahendite ja kutteallikate keskkonnareostust ja muid keskkonda saastavaid
allikaid, nt pragi.

Eesti maakondi ja suuremaid linnu vdiks dppida kaardipusle voi muude mangude abil. Vib koostada
koduasula voi kooliimbruse mddtkavatu plaani, kuhu kantakse Umbruskonna tahtsamad objektid.

Opitulemused:

Opilane

méarkab oma kodukoha ilu ja erilisust;

vaartustab elukeskkonna terviklikkust, saastvat eluviisi, jargib tervislikke eluviise;
tunneb huvi asula elukeskkonna uurimise vastu, kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
maistab, et inimeste elu asulas séltub looduslikest ressurssidest;

hoolib asula elusolenditest ja nende vajadustest;

liigub asulas turvaliselt;

tegutseb asulas loodus- ja kultuurivaartusi ning iseennast kahjustamata;

markab kodukoha keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes

O NO O~ WwiN —~
— ~— — — ~— — ~— ~—
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keskkonnakaitseuritustes;
9) teab ja nditab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja suuremaid linnu;
10) vordleb erinevate teabeallikate jargi oma koduasulat méne teise asulaga;
11) iseloomustab elutingimusi asulas ning toob néiteid inimkaaslejate loomade kohta;
12) koostab asulat iseloomustavaid toiduahelaid;
13) vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja linnas;
14) toob naiteid asula elustikku ja inimese tervist kahjustavate tegurite kohta;
15) hindab kodukoha &hu seisundit samblike esinemise pdhjal;
16) teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi parandamiseks koduasulas;
17) teab, kuidas tingimused linnas kahjustavad linnapuid ja inimese tervist;
18) teab inimkaaslejaid loomi;
19) nimetab tehnoloogilisi lahendusi asulas, mis parendavad inimeste elutingimusi.

Siivendav ja laiendav tegevus:

Projekt ,Minu unistuste asula“ véimaldab teemat arendada nii stivendatult kui laiendatult. Sobivad
orienteerumismangud, kus asulaga seotud tegevusi saab siduda kaardidpetusega. Elustiku tundmadppimist
soodustavad praktilised t60d, nagu lindude toidulauavaatlused, asula puu- ja pddsaliikide ajatamine jms.

Oppevahendid: Eesti halduskaart, koduasula kaart, mitmesugused maarajad asula elustikuga tutvumiseks
(puude-pdosaste maaraja, samblike maaraja, lindude maaraja), asula elustikku tutvustavad seinatabelid,
pildid, mulaaZid, videofilmid, teemakohased veebimaterjalid ja arvutiprogrammid ning téélehed
veebimaterjalidega tutvumiseks, Junior Achievementi materjali “Meie maakonnad* todlehed, ,Siia-sinna labi
linna“ (liklusmang OU-It Primarius/Ziil, koosto6s Harju Paasteameti ja Tiigrihippe SA-ga).
http://www.play.ee/.

Léiming:

Loodusdpetus: plaan ja kaart. Projektiga ,Minu unistuste asula“ on hdlmatud loodusdpetus, ajalugu,
inimesedpetus, Uhiskonnadpetus, matemaatika, eesti keel, kunst.

Keelepadevust kujundab teabeallikatega tédtamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine. Oma t66
esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust
kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu
kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja
dppekaikudega. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku 6ppe kaudu. Antud
teemaga toetatakse labivate teemade ,Keskkond ja jatkusuutlik areng®, ,Vaartused ja kdlblus®, ,Tehnoloogia ja
innovatsioon®, ,Kodanikualgatus ja ettevétlikkus®, ,Kultuuriline identiteet* ning , Tervis ja ohutus” rakendamist.

PINNAVORMID JA PINNAMOOD (8 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Pinnavorme ja pinnamoodisid 6ppides saavad dpilased esmase ettekujutuse erinevatest pinnavormidest oma
kodukohas ja Eestis. Mitmete pinnavormide nimetusi kasutatakse tavamadistetena (mégi, org, ndlv jmt)
igapaevaelus ning paljud mdisted (linnamagi, kdrgustik, maestik jmt) jooksevad I&bi ka emakeele- ja
ajaloodpikutest. Tehakse tutvust, kuidas pinnavorme ja pinnamoodi kaardil kujutatakse. Opitakse kirjeldama
samakadrgusjoonte jargi pinnavormi kuju, absoluutset ja suhtelist kdrgust ning nélvade kallet ja kaardi jargi oma
kodumaakonna ja Eesti pinnamoodi, nimetades ning ndidates pinnavorme kaardil. Oluline on selgitada
pinnamoe mdju inimtegevusele ja tuua naiteid inimtegevuse mdju kohta kodulimbruse pinnamoele.

Oppesisu: Pinnavormid, nende kujutamine kaardil. Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning pinnamood.
Suuremad kdrgustikud, madalikud ja tasandikud, Péhja-Eesti paekallas. Mandrijaa osa pinnamoe
kujunemises. Pinnamoe mdju inimtegevusele ja inimese kujundatud pinnavormid.
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Pohimaisted: pinnavorm, kungas, org, négu, magi, nélv, jalam, samakdrgusjoon, suhteline ja absoluutne
kdrgus, kdrgustik, tasandik, madalik, paekallas, pinnamood, mandrijaa, voor, moreen, randrahn.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Klnka mudeli koostamine ning kinka kujutamine kaardil samakdrgusjoontega.
2. Kodulimbruse pinnavormide ja pinnamoe iseloomustamine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Tahtis on teema siduda igapaevaeluga ja arutleda, kuidas pinnamood mdjutab meie elu ja tegevust
(ehitamine, p6lluharimine, sportimisvdimalused, teed jmt). Teema 6ppimist tuleks alustada kdige lintsamatest
mdistetest, nagu magi, ndgu, org, ndlv, vdimaluse korral oma kooliimbruse vdi kodupiirkonna naidetel.
Soovitatav on kasutada pilte dpilastele tuttavatest Umbruskonna pinnavormidest voi korraldada dppekaik
nendega tutvumiseks.

Samakargusjoonte dppimiseks voiks igal dpilasel olla varem valmistatud kiinka mudel, mida saab teha nii
plastiliinist, savist, kartulist kui ka muust materjalist.

Koduse ilesandena vdivad dpilased joonistada Uhe pinnavormi samakdrgusjoontega ja hiliem neid
joonistusi vahetades tuleb seda pinnavormi kirjeldada (kuju, kdrgus, ndlvade kalle jne).

Eesti suurematest pinnavormidst peaks Opilased teadma ja kaardil oskama naidata Pandivere, Haanja,
Otepéaa ja Sakala kérgustikku ning nende kdrgemaid tippe.

Mandrijaa tegevust Eesti pinnamoe kujunemises vdiks dpetaja tutvustada jutustusena ja naidata fotosid
voortest, randrahnudest jne.

Opitulemused:
Opilane
1) kirjeldab samakdrgusjoonte jargi pinnavormi kuju, absoluutset ja suhtelist kbrgust ning nélvade
kallet;
2) kirjeldab kaardi jargi oma kodumaakonna ja Eesti pinnamoodi, nimetades ning naidates pinnavorme
kaardil;
3) toob naiteid mandrijad mdju kohta Eesti pinnamoe kujunemisele;
4) selgitab pinnamoe mdju inimtegevusele ja toob naiteid inimtegevuse mdju kohta kodutimbruse
pinnamoele.

Siivendav ja laiendav tegevus:

Liivakastis modelleerida maastik ja see kaardistada. Koostoos kunstidpetusega modelleerida erinevaid
maastikke: naiteks kuppelmaastik Haanjas vdi Otepéal, Vooremaa, lda-Virumaa aherainemaed vms.
Modelleerida voiks ka koolilmbruse maastikku. Iga dpilane vo6ib kujundada ka oma ideaalmaastiku.

Oppevahendid: Eesti looduskaart, kodukoha suuremddtkavaline kaart, Eesti atlas, kontuurkaardid,
plastiliin (savi) kiinka mudeli valmistamiseks, Junior Achievementi materjali ,Meie riik" to6lehed.

Loiming: loodusdpetus: planeet Maa — atlase, kaartide kasutamine; eesti keel: pinnamoe kirjeldused
mitmesugustes juttudes, Kalevipoja lood; ajalugu: linnamaed, maalinnad; kasit6o: kinka mudeli
valmistamine, maastiku modelleerimine.

SO0 ELUKESKKONNANA (10 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teemaga kasitletakse soid, nende erinevaid tlilipe, levikut ja teket, elutingimusi soos ja soode loodusvarasid.
Iseloomustatakse soode elustikku, liikide omavahelisi suhteid ning soode kasutamist ja kaitset koos vastavate
kaitsealadega. Soo ei ole ainult kooslus, soo on ka vee sailitaja, puhkemaastik, turba leiukoht jne. Tihti ei ole
dpilased varem soos kainud, teema kasitlemine vbimaldab dpilastel tutvuda Uhe Eesti olulise loodusrikkusega,
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mida suuremas osas Euroopas enam alles pole.

Oppesisu: Soo elukeskkonnana. Soode teke ja paiknemine. Soode areng: madalsoo, siirdesoo ja raba.
Elutingimused soos. Soode elustik. Soode tahtsus. Turba kasutamine. Kiitteturba tootmise tehnoloogia.

Pohimoisted: madalsoo, siirdesoo, raba, alves, laugas, turbasammal, turvas.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Sookoosluse uurimine dppekaigu, mudelite vdi veebimaterjalide pdhjal.
2. Turbasambla omaduste uurimine.
3. Kollektsiooni koostamine dppeekskursioonil.
4. Soo selgroogsetega ja taimedega tutvumine, kasutades veebimaterjale http://bio.edu.ee/loomad/,
http://bio.edu.ee/taimed/.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja rihmatoid, rollimange, arutelusid,
projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke tdid jne. Korraldatakse Oppekaik rabasse. Soo elustiku liigiliste
esindajatega  tutvumiseks ~ vdib  kilastada  loodusmuuseume  (Eesti  loodusmuuseum
http://www.loodusmuuseum.ee; Tartu Ulikooli loodusmuuseum http:/www.natmuseum.ut.ee/)  voi
loomaaeda (http://www.loomaaed.ee/) ja loomaparke jne.

Turbasambla ehitusega tutvumiseks vdivad Opilased kasutada mikroskoope voi arvuteid. Sookooslust
voivad dpilased uurida iseseisva toona kodus vdi Uhistegevusena klassis.

Rakendada saab IKT-d ja ainetunde vdib 1abi viia arvutiklassis.

Veebimaterjalid http:/bio.edu.ee/loomad/ ja http:/bio.edu.ee/taimed/ sisaldavad tddlehti ainetunni
labiviimiseks arvutiklassis vO0i iseseisvaks t00ks ning vdimaldavad tutvuda soode selgroogsete ja
taimedega.

Soo elukeskkonnana on jaetud kevadel viimaseks teemaks, et oleks vdimalik dppekaigule minna.
Oppekaigule peaks jargnema kokkuvdtete tegemine, sh soos elavate ja kasvavate liikide iseloomustamine.
Soo on ks vdimalik kooslus, mille taimedest naiteks herbaariumi koostada (kuid seda vdib teha ka mdne
muu koosluse liikide kohta).

Kui mullateema juures seda ei tehta, siis siin saab vdrrelda ka turvast ja mulda kui erinevaid
kasvukeskkondi, samas ka kui loodusvarasid.

Opitulemused:
Opilane
1) véaartustab soo bioloogilist mitmekesisust;
suhtub vastutustundlikult soo elukeskkonda;
vaartustab uurimuslikku tegevust;
iseloomustab kaardi jargi soode paiknemist Eestis ja oma kodumaakonnas;
oskab pdhjendada Eesti sooderohkust;
selgitab soode kujunemist ja arengut;
seostab raba kui elukeskkonna eripara turbasambla ehituse ja omadustega;
vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos ja rabas;
koostab soo kooslust iseloomustavaid toiduahelaid;
selgitab soode tahtsust ja kaitse vajadust;
teab soo kui elukoosluse tlupilisi liike;
teab turbasambla ehituse isearasusi;
teab soo arenguetappe.
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Siivendav ja laiendav tegevus:
Tutvumine turbatootmise protsessiga, turba kui kituse plussid ja miinused, turbarabade paiknemine. Sood kui
kaitsealad, looduskaitse pdhimdtetega tutvumine ihe soo naitel.

Oppevahendid: Eesti soode kaart, mikroskoobid, luubid, sooteemade illustreerimiseks kasutatavad
seinatabeleid, maketid, mudelid, mulaazid, preparaadid, herbaariumid, kollektsioonid, videofilmid,
arvutiprogrammid.

L6iming:

Loodusdpetus: pinnamood, jogi ja jarv.

Keelepadevust kujundab teabeallikatega tédtamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine. Oma t66
esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust
kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku 6ppe ning IKT kasutamise kaudu
kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja
Oppekaikudega. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkbige uurimusliku 6ppe kaudu. Antud
teemaga toetatakse labivate teemade ,Keskkond ja jatkusuutlik areng® ning , Tervis ja ohutus® rakendamist.

5.3 VI KLASS (105 TUNDI)

MULD (12 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teemat Oppides saavad Opilased ettekujutuse mulla koostisest mullaproovide kirjeldamise ja vdrdlemise
kaudu. Praktiliste to6dega (mulla vee- ja 6husisalduse maaramine) kinnistatakse oskust pistitada hipoteese,
neid katseliselt tbestada ja katsetest kokkuvotet teha. Mullakaeve vaatlemine aitab saada ettekujutust mulla
ehitusest ja arengust ning mulla ja taimkatte vahelistest seostest. Mullaorganisme ja nende elutegevust
Opitakse seostama mullas toimuvate laguprotsessidega ning aineringega. Rdhutatakse mullatekke
pikaajalisust ning muldade kaitse vajadust.

Oppesisu: Mulla koostis. Muldade teke ja areng. Mullaorganismid. Aineringe. Mulla osa kooslustes.
Mullakaeve. Vee liikumine mullas.

Pohimoisted: muld, aineringe, kivimite murenemine, mulla tahke osa, mullasémerad, mulladhk, mullavesi,
huumus, huumushorisont, liivmuld, savimuld.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Mullaproovide votmine, kirjeldamine ja vordlemine. Komposti valmistamine.
2. Mulla vee- ja 6husisalduse katseline kindlaksmaaramine.
3. Mulla ja turba vordlemine.
4. Mullakaeve kirjeldamine (ihe dpitava koosluse (aia, pdllu, metsa, voi niidu) naitel.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:
Kirjeldatakse ja vorreldakse erineva koostisega mullaproove (nt aiamuld, kompostmuld, livmuld,
savimuld, turvasmuld). Mullaproovid saab ara kasutada komposti valmistamisel, seepérast oleks aia- ja
pdlluteema juures uuritava komposti tegemist hea alustada mullateema alguses.
Mulla vee- ja Bhusisaldus maaratakse katseliselt. Opitakse piistitama hiipoteesi ja seda katseliselt
tdestama ning katsest kokkuvotet tegema.
Mullas elavate organismidega tutvutakse vaatlemine teel, kirjeldatakse neid ja seostatakse organismide
olemasolu mullas aineringega. Todlehti vihmausside elutegevuse uurimiseks saab aadressilt
http://www.miksike.ee/documents/main/elehed/8kll6tssisu.htm.
Oppekaigul, mis véib toimuda ka kevadel, tutvutakse iihe mullaprofilliga ja seostatakse see vastava
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taimekooslusega (aed, pdld, mets vdi niit).

Opitulemused:

Opilane

kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove, nimetades mulla koostisosi;

pdhjendab katsega, et mullas on dhku ja vett;

selgitab muldade kujunemist ja mulla tahtsust looduses;

tunneb mullakaeves ara huumushorisondi;

kirjeldab huumuse teket ja selle osa aineringes.

teab, et muld tekib kivimite murenemise ja surnud organismide (peamiselt taimede)

lagunemissaadustest.

7) teab, et taimed kinnituvad mulda juurtega, hangivad juurte abil mullast vett ja selles lahustunud
toitaineid, mis taime lagunedes taas mulda jduavad.

o) OB WN —~
—_— — — — ~— ~—

Siivendav ja laiendav tegevus:

Mullamonoliitide valmistamine uuritud mullakaevest (kui erinevatel aastatel teha erinevates kohtades
mullakaeveid, koguneb mullamonoliitidest rohkem néidiseid). Opetaja saab timbruskonna mullakaardiga
tutvuda maa-ameti kodulehel http://xgis.maaamet.ee/xGIS/XGis. Eesmark pole maarata mullatiiipe, vaid
valida kaardi jargi koht, mille phjal monoliite teha.

Oppevahendid: luubid, binokulaar, labipaistvad topsid véi katseklaasid, péleti.

Loiming: matemaatika: andmete kogumine, tdlgendamine ja esitamine; emakeel: vaatluste ja nahtuste
kirjeldamine.

AED JA POLD ELUKESKKONNANA (15 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Aia ja pdllu teema on seotud inimese igapaevase toidulauaga. Opitakse tundma tiidipilisi pdllu- ja aiataimi,
seostatakse taimede kasvutingimusi ja toidu kvaliteeti. Arendatakse ilumeelt, vaartustatakse koduimbruse
heakorda. Vaadeldakse loodus- ja tehiskeskkonna vahekorda.

Oppesisu: Mulla viliakus. Aed kui kooslus. Fotosiintees. Aiataimed. Viliapuu- ja juurviliaaed, iluaed. P3ld kui
kooslus. Keemilise tdrje mju loodusele. Mahepdllundus. Inimtegevuse mdju mullale. Mulla reostumine ja
havimine. Mulla kaitse.

Pohimoisted: fotoslintees, orgaaniline aine, vaetis, viljavaheldus, liblikdielised, miigarbakterid, simbioos,
kultuurtaim, umbrohi, kahjurid, taimehaigused, keemiline torje, biotdrje, mahepdllumajandus, k66gi- ja puuvili,
sort, maitsetaim, ravimtaim, iluaed.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Komposti tekkimise uurimine.
2. Uhe aia- v6i péllutaimega seotud elustiku uurimine.
3. Aia- ja pdllukultuuride iseloomustamine ning vordlemine, kasutades konkreetseid naidisobjekte voi
veebipdhiseid dppematerjale.
4. Uurimus aia- ja pdllusaaduste osast igapaevases mendiis vdi uurimus tihe pdllumajandussaaduse (sh
loomakasvatussaaduse) tootlemisest toiduaineks.
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Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja rlihmatdid, rollimange, arutelusid,
projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke téid jne. Opikeskkonda véib laiendada koolilimbrusse, tutvumaks
naiteks aia- voi pollukoosluste elustikuga voi pdlluharimisviisidega. Voimaluse korral kaiakse tutvumas
pdllumajanduse ja toiduainetetodstuse ettevdtetega. Esteetilisest vaatenurgast pooratakse tahelepanu
kodu- ja kooliimbruse heakorrale, iluaedade tahtsusele.

Aia ja pdllu eluskooslustega seotuna kasitletakse fotostnteesi ja orgaanilise aine mdistet. Kujundatakse
arusaama, et taimede/fotostinteesi tahtsus on orgaanilise aine moodustumine (mitte ainult hapniku tootmine).
Analuusitakse mullaelustiku, viljavahelduse, mugarbakterite ja vaetiste mdju mullaviljakuse kujunemisele.
Opitakse tundma mahepdllumajanduse p&himétteid, vérreldakse mahe- ja traditsioonilist pdllumajandust.
Omandatakse teadmised erinevatest putuka- ja umbrohutorjeviisidest ning nende mdjust elusorganismidele.
Tahelepanu podratakse tuntumate aia- ja pdllukultuuride ning ravimtaimede tundmadppimisele.

Aia- ja pdllukultuuride iseloomustamisel tuleb seostada liike ka inimese toidu ja selle kvaliteediga. Selle teema
juures vdib koostada kollektsiooni (nt seemned).

Aia ja pdllu elukeskkonna uurimiseks vdib kasutada ka veebipdhise uurimusliku Opikeskkonna ,Noor
looduseuurija“ http:/bio.edu.ee/noor/ materjale.

Opitulemused:
Opilane
1) tunneb huvi looduse uurimise vastu;
vaartustab kodutimbruse heakorda;
vaartustab tervislikku toitu, eelistab eestimaist;
mdistab, et inimene on looduse osa ning elu séltub pdllumajandusest ja loodusvaradest;
mdistab, et keskkonnatingimuste muutmine inimese poolt hairib looduslikku tasakaalu;
vaartustab kodukoha elurikkust ja maastikulist mitmekesisust;
vaartustab mahepdllumajanduse toodangut;
selgitab fotosuinteesi tahtsust orgaanilise aine tekkes;
kirjeldab mullaelustikku ning toob naiteid seoste kohta erinevate mullaorganismide vahel;
) toob esile aia ja pdllukoosluse sarnasused ning selgitab inimese rolli nende koosluste kujunemises;
) tunneb dpitud kultuurtaimi ja rihmitab neid;
) koostab dpitud liikidest toiduahelaid ja toiduvdrgustikke;
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13) toob naiteid saagikust mdjutavate tegurite kohta;

14) vordleb keemilist ja biotdrjet ning pdhjendab, miks tasub eelistada mahepdllumajanduse tooteid;
15) toob naiteid muldade kahjustumise pdhjuste ja tagajargede kohta;

16) toob naiteid pdllumajandussaaduste osa kohta igapaevases toidus;

17) teab aia- ja pdllu elukoosluse tldpilisi liike;

18) teab, et mullas elab palju vaikseid organisme, kellest paljud on lagundajad;

19) teab, et mulla viljakus on oluline taimekasvatuse seisukohalt;

20) teab, et taimed toodavad orgaanilist ainet ja selles protsessis eraldub hapnikku;

21) teab, et inimene muudab keskkonnatingimusi ja et mullad vajavad kaitset.

Siivendav ja laiendav tegevus:

Ravimtaimed, mida saab aias kasvatada, erinevatest taimedest tee valmistamine ja degusteerimine,
dunarikkal aastal naiteks dunasortide méaaramine (2-3 sorti ja juhendid, mille jargi sorte maaratakse), koostoos
kodundusega erinevatest teraviljadest toidu valmistamine, kooliimbruse lillepeenra kujundamine, kooliaia
olemasolu korral pusi- ja suvelilleliikidega tutvumine, stigisnaituste korraldamine (nn Nunnu konkurss) jms.

()ppevahendid: aia ja pdllu teema illustreerimiseks kasutatavad seinatabeleid, maketid, mudelid, mulaazid,
preparaadid, kollektsioonid, videofilmid, arvutiprogrammid.
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L6iming loodusopetusega: muld.

METS ELUKESKKONNANA (14 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Tutvutakse metsa kui elukoosluse isedrasustega, kasitletakse erinevaid metsattitipe, lahtudes bioloogilisest ja
majanduslikust aspektist. Metsa néitel kasitletakse 6kostisteemi mdistet. Opitakse tundma Eesti metsade
tuntumaid taime ja loomaliike ning koostama metsa kui 6kosusteemi teoreetilist toiduvdrgustikku ja uksikuid
toiduahelaid. Uuritakse metsade kasutamist, inimmdju metsale ning tutvutakse metsade tahtsuse ja kaitsega.

Oppesisu: Elutingimused metsas. Mets kui elukooslus. Eesti metsad. Metsarinded. N6mme-, palu-, laane- ja
salumets. Eesti metsade iseloomulikud liigid, nendevahelised seosed. Metsade tahtsus ja kasutamine. Puidu
tootlemine. Metsade kaitse.

Pohimaoisted: dkoslsteem, pdlismets, loodusmets, majandusmets, jahiulukid, sdralised, tippkiskja,
metsarinded, metsatlbid: nGmmemets, palumets, salumets, laanemets.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga.
2. Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine, kasutades naidisobjekte vdi veebipdhiseid
dppematerjale.
3. Uurimus: mets igapaevaelus / metsaga seotud tarbeesemed.
4. Metsloomade tegutsemisjalgede uurimine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja rihmatoid, rollimange, arutelusid,
projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke t6id jne. Opikeskkonda laiendatakse kooliimbrusse (iksikpuude
vaatlemiseks. Korraldatakse Oppekaike metsa (soovitavalt ka talvel, et wuurida metsloomade
tegutsemisjalgi), loodusmajadesse (RMK). Metsa kui elukoosluse ning erinevate taime- ja loomalikide
tundmadppimiseks minnakse botaanikaaedadesse (Tallinna Botaanikaaed http://www.tba.ee/; Tartu Ulikooli
Botaanikaaed http://www.ut.ee/botaed/index.php?module=2&op=&xid=&dok_id=234),
loodusmuuseumidesse  (Eesti  loodusmuuseum  http:/www.loodusmuuseum.ee;  Tartu  Ulikooli
loodusmuuseum  http://www.natmuseum.ut.ee/)  vbi  loomaaeda  (http://www.loomaaed.ee/) ja
loomaparkidesse.

Rakendada saab IKT-d ja ainetunde vdib 1abi viia arvutiklassis.

Veebimaterjalid: http:/bio.edu.ee/loomad/ ja hitp:/bio.edu.ee/taimed/  sisaldavad tédlehti ainetunni
labiviimiseks arvutiklassis voi iseseisvaks tooks ning vbimaldavad tutvuda metsaga seotud selgroogsete
loomadega ja taimedega.

Metsavaatluste labiviimiseks ja ,Minu puu® vdistluseks saab kasutada rahvusvahelise keskkonnaprojekti
Naturewatch eestikeelseid dppematerjale (dpetaja juhendmaterjalid ja Opilaste t66lehed) veebiaadressil
http://www.elfond.ee/et/teemad/teised-teemad/loodusharidus/lastele/loodusvaatiused.

Oppetegevuse naitlikustamiseks leiab puudega seotud materjale ka aadressilt
http://foto.rmk.ee/LOODUS/Puud/.

Koostdds t66- ja tehnoloogiadpetusega erinevate puiduliikide kasutamine (kte, tarbeesemed, tdddeldavus).

Opitulemused:

Opilane
1) véaartustab metsa, selle elurikkust ning sdastva metsanduse pdhimétteid;
2) vaartustab uurimistegevust metsa tundmadppimisel;
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3) kaitub metsas keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusndudeid;
) markab muutusi metsas, mdistab, et tingimuste muutmine inimese poolt hairib metsa looduslikku
tasakaalu ning seda, et metsad vajavad kaitset;
on motiveeritud osalema eakohastel metsaga kaitsega seotud Uritustel;
kirjeldab metsa kui okostisteemi, sh keskkonnatingimusi metsas;
vordleb manni ja kuuse kohastumusi;
iseloomustab ja vordleb peamisi metsatiilipe kasvutingimuste jargi;
vordleb metsatllpide erinevates rinnetes kasvavaid taimi;
) koostab metsakooslust iseloomustavaid toiduahelaid ja toiduvdrgustikke;
) selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;
) selgitab loodus- ja majandusmetsade kujunemist, nimetab saastva metsanduse pdhimétteid;
teab nimetada metsa kui elukoosluse tldpilisi like, metsarindeid;
toob naiteid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta erinevatel aastaaegadel
metsas.
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Siivendav ja laiendav tegevus:
Minna appi metsa istutama ja kulla ménda metskonda, tutvumaks metsas tehtavate to6dega, kaia
metsadpperadadel jms.

Oppevahendid: luubid, mdddulint, maarajad, kahv.

Metsateemade illustreerimiseks kasutatavad seinatabeleid, maketid, mudelid, mulaaZid, preparaadid,
herbaariumid, kollektsioonid, putukakogud, seemnete ja viljade kogud, videofilmid, arvutiprogrammid, audio-
visuaalsed materjalid.

Loiming: loodusdpetus: muld; to6opetus: puidu kasutamine.

Keelepadevust kujundab teabeallikate abil to6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine. Oma t60
esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust
kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu
kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja
Oppekaikudega. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku dppe kaudu. Antud
teemaga toetatakse labivate teemade ,Keskkond ja jatkusuutlik areng®, ,Tehnoloogia ja innovatsioon® ning
,1ervis ja ohutus” rakendamist.

OHK (18 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Ohk ja selle puhtus on elusorganismide jaoks oluline. lim ja selle ennustamine on seotud igapaevaeluga.
Ohuteema kaudu on véimalik tutvuda mitmete fiiiisikaliste protsessidega. Teemaga késitletakse ka 6hku
elukeskkonnana, organismide elu 6hus, nende levimist 6hu kaudu ning lendamis- ja levimiskohastumusi, dhu
tahtsust organismidele.

Oppesisu: Ohu tahtsus. Ohu koostis. Ohu omadused. Ohutemperatuur ja selle mdGtmine. Ohutemperatuuri
6opaevane muutumine. Ohu liikumine soojenedes. Ohu likumine ja tuul. Kuiv ja niiske 6hk. Pilved ja
sademed. Veeringe. lim ja ilmastik. Sademete mddtmine. lima ennustamine.

Pohimaoisted: dhkkond, 6hk, gaas, hapnik, slsihappegaas, lammastik, tuul, tuule Kiirus, tuule suund,
kondenseerumine, pilved, sademed, veeringe, ilm, iimastik, hingamine, pdlemine, kddunemine, tolmlemine.
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Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Ohu omaduste ja koostise uurimine: kiilinla pdlemine suletud anumas, 6hu kokkusurutavus, dhu
paisumine soojenedes, veeauru kondenseerumine.
2. Temperatuuri mddtmine, pilvisuse ja tuule suuna maaramine ning tuule kiiruse hindamine.
3. Erinevate Eesti piirkondade iima vdrdlemine EMHI kodulehe http://www.emhi.ee iimakaartide jargi.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Ohu omadusi uuritakse ja sellega seotud mdisted omandatakse praktiliste tdédega. Praktiliselt méddetakse ja
hinnatakse ka nimetatud ilmaelemente, koostatakse ilmavaatluse kohta graafikuid ning dpitakse lugema
meedias iimuvaid iimakaarte ja nende pdhjal vordlema ilma Eesti erinevates osades.

Opitakse tundma 6hu kui elukeskkonna tédhtsamaid omadusi. Omandatakse teadmisi organismide levimisest
0hu kaudu; vdrreldakse erinevate tuultolmlejate taimede kohastumusi. Omandatakse teadmised
dhukeskkonda kasutavatest loomadest; vorreldakse erinevate lendajate (linnud, nahkhiired, putukad)
kohastumusi.

[Imavaatlustega tutvumiseks ja lisamaterjalide saamiseks voib kasutada tlemaailmse Opilaste
keskkonnaprogrammi GLOBE kodulehte http://www.globe.ee/globe/avaleht, http://www.globe.gov.

Opitulemused:
Opilane
1) véaartustab saastlikku eluviisi;
2) toimib keskkonda hoidvalt ning valdib enda ja teiste tervise kahjustamist;
3) mdddab dues dhutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning maarab pilvetidpe ja tuule
suunda;
4) vordleb ilmakaardi jargi ilma (temperatuur, tuule suund, kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti erinevates
osades;
5) iseloomustab graafiku pdhjal kuu keskmisi temperatuure ja sademete hulka ning tuuleroosi abil
valdavaid tuuli Eestis;
6) kirjeldab pildi vdi skeemi jargi veeringet;
7) iseloomustab 6hku kui elukeskkonda ning kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja dhus;
8) selgitab hapniku rolli pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel ning hapniku tahtsust
organismidele;
9) toob naiteid dhkkeskkonnaga seotud kohastumuste kohta loomadel ja taimedel;
10) nimetab &hu saastumise pdhjusi ja tagajargi ning toob naiteid, kuidas valtida 6hu saastumist;
11) teab, et slisihappegaas tekib pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel.

Siivendav ja laiendav tegevus:

Fotovdistlus — mitmesuguste ilmastikunahtuste pildistamine. Pikemaajalised ilmavaatlused, sdprusklassiga
samaaegsete iimavaatluste tegemine Eesti erinevates piirkondades (saared vs Ida-Eesti; Pdhja-Eesti vs
Louna-Eesti, sisemaa vs rannik) ja sellest kokkuvotete tegemine.

Oppevahendid: termomeeter, sadememédtja, pilveatlas, kompass.

L6iming matemaatikaga: tabelite ja jooniste lugemine ning koostamine.
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LAANEMERI ELUKESKKONNANA (14 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema piires kasitletakse mere-, ranniku- ja saareelustikku, organismide omavahelisi suhteid Laanemeres ja

kaldaaladel ning toiduahelaid. Opitakse tundma La&nemere peamisi pinnavorme, naitama kaardil Lainemere
tahtsamaid poolsaari, lahtesid, vainu ja saari. Omandatakse teadmised inimtegevuse mdjust Laanemerele ja
rannakooslustele, raagitakse Laanemere saastumise pdhjustest. Tutvutakse olulisemate saasteainete mojuga
organismidele ja Laanemere kaitsevdimalustega.

Oppesisu: Vesi Laanemeres — merevee omadused. La&nemere asend ja Gimbritsevad riigid, suuremad lahed,
vainad, saared, poolsaared. Ladnemere mdju ilmastikule. La&dnemere rannik. Elutingimused Laanemeres.
Mere, ranniku ja saarte elustik ja iseloomulikud ligid ning nendevahelised seosed. Mere mdju inimtegevusele
ja ranna-asustuse kujunemisele. Ladnemere reostumine ja kaitse.

Pohimoisted: vee soolsus, segu, lahus, lahusti, riimvesi, rannajoon, rand, rannik, laug- ja jarskrannik, maa- ja
merebriis, rohevetikad, pruunvetikad, punavetikad, pdhjaloomastik, siirdekala, rannikulinnud.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. Erineva soolsusega lahuste tegemine, et vorrelda La&@nemere ja maailmamere soolsust. Soolase vee
aurustamine.

2. Laanemere kaardi joonistamine malu jargi (kujutluskaart).

3. Laanemere, selle elustiku, rannikuasustuse ja inimtegevuse iseloomustamine mitmesuguste
teabeallikate abil.

4. Olireostuse méju uurimine elustikule.

5. Laanemere probleemide analtlsimine, tuginedes erinevatele allikatele.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja rlihmatdid, rollimange, arutelusid,
projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke tdid jne. Opikeskkonda laiendatakse loodusmajadesse, kaiakse
loodusmuuseumides (Eesti loodusmuuseum http://www.loodusmuuseum.ee; Tartu Ulikooli loodusmuuseum
http://www.natmuseum.ut.ee/), loomaaias (http://www.loomaaed.ee/).

Rakendada saab IKT-d ja ainetunde voib labi viia arvutiklassis.

Veebimaterjalid http://bio.edu.ee/loomad/ ja http:/bio.edu.ee/taimed/ sisaldavad todlehti ainetunni
labiviimiseks arvutiklassis voi iseseisvaks to0ks ning vbimaldavad tutvuda Laanemere selgroogsetega.
Laanemere-teema labimisel sobivad dpilaste enesekontrollitestidena kasutamiseks veebiaadressi
http://www.koolielu.edu.ee/signeloodus/Geograafia/Meri_klima/ materjalid.

Rannikuvaatlusteks saab kasutada ka rahvusvahelise keskkonnaprojekti Naturewatch eestikeelseid
dppematerjale (Opetaja juhendmaterjalid ja dpilaste to6lehed) veebilehel
http://www .elfond.ee/et/teemad/teised-teemad/loodusharidus/lastele/loodusvaatiused.

Laanemere kaardi Oppimisel lasta dpilastel Laanemere kontuur oma kaega joonistada ning kanda sellele
suuremad saared, lahed ja poolsaared.

Rannikuasustuse ja inimtegevuse tutvustamiseks rannikul voiks kasutada lugusid kirjandusteostest,
muusikapalasid ja kunstnike poolt jaddvustatut (sh fotosid).

Laanemere reostuse hindamisel seostada reovee sattumine merre laevaliiklusega ning jogede kaudu kantava
reostusega (kanalisatsioon, pdllumajandustegevus jms).
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Opitulemused:
Opilane
1) maérkab Laadnemere ilu ja erilisust ning vaartustab Laanemere elurikkust;
2) vaartustab uurimistegevust Laanemere tundmadppimisel;
kaitub mere aares keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusnéudeid;
mdistab muutusi Ladnemere elukeskkonnas, saab aru, et tingimuste muutmine inimese poolt hairib
looduslikku tasakaalu ning et meri vajab kaitset;
on motiveeritud osalema eakohastel Ladnemere kaitsega seotud uritustel;
naitab kaardil Laanemere-aarseid riike ning suuremaid lahtesid, vainu, saari ja poolsaari;
vordleb iimakaartide, graafikute ja tabelite jargi rannikualade ning sisemaa temperatuure;
iseloomustab Laanemere-aarset asustust ja inimtegevust dpitud piirkonna naitel;
iseloomustab Laanemerd kui 0kosusteemi;
) selgitab Laanemere vahese soolsuse pohjuseid ja riimveekogu elustiku eripara;
) vordleb organismide elutingimusi jarves ja meres;
)
)
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2) kirjeldab erinevate vetikate levikut Ladnemeres;
13) maarab lihtsamate maaramistabelite jargi L&anemere selgrootuid ja selgroogseid;

14) koostab Laanemerele iseloomulikke toiduahelaid voi -vorgustikke;

15) teab ja selgitab Laadnemere reostumise pdhjuseid ja kaitsmise voimalusi;

16) tunneb peamisi ranniku pinnavorme: luited, karid, saared, poolsaared;

17) teab Eesti ranniku maakerke pohjusi ning sellest tulenevat rannikujoone muutust (laidude, poolsaarte
ja saarte teket ning merelahtede muutumist rannikujarvedeks);

18) nimetab Ladnemere, saarte ja ranniku tllpilisi liike.

Stivendav ja laiendav tegevus:
Ulevaate koostamine mdnest Eesti vaikesaarest, sh rannarahva eluolust; koostdds kasitddga saab tutvuda
saarte mitmekesiste rahvardivastega. Kalapuuk ja kalatoidud. Kalakaitse.

Oppevahendid: Lainemere kaart, topsid erineva soolsusega lahuste tegemiseks, pdleti, anumad veeproovide
votmiseks, termomeeter, Laanemere-teemade illustreerimiseks kasutatavad seinatabelid, maketid, mudelid,
mulaaZid, kollektsioonid selgrootutest — limused (riimveelised limused) ja vahilaadsed —, videofilmid,
arvutiprogrammid.

Léiming:

Kirjandus, muusika, kunst: rannakulade eluolu kujutamine erinevates loomevahendites.

Keelepadevust kujundab teabeallikatega tédtamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine. Oma t66
esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust
kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu
kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja
Oppekaikudega. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkbige uurimusliku 6ppe kaudu. Antud
teemaga toetatakse labivate teemade ,Keskkond ja jatkusuutlik areng®, ,Tehnoloogia ja innovatsioon®,
,Kodanikualgatus ja ettevétlikkus®, ,Kultuuriline identiteet” ning ,Tervis ja ohutus” rakendamist.
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ELUKESKKONNAD EESTIS (8 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema votab kokku senidpitud elukeskkonnad kui okosusteemid. Tutvutakse erinevate toitumissuhetega
eluslooduses, loodusliku tasakaalu tihtsusega okostisteemides. Opitakse koostama kooslustevahelisi
toiduahelaid ja -vdrgustikke.

Oppesisu: Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest Eestis. Tootjad, tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted
okosusteemis. Inimese moju okosusteemidele.

Pohimaisted: toiduvdrgustik, laguahel, energia, parasitism, kisklus, simbioos, konkurents.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. Okosusteemi uurimine mudelite abil.
2. Veebipdhiste dpikeskkondade kasutamine toiduahelate ja toiduvorgustike uurimiseks.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja rihmatoid, rollimange, arutelusid,
projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke t6id jne. Korraldada voib Oppekaike erinevatesse
elukeskkondadesse/dkosiisteemidesse vai tldistatakse juba toimunud dppekéaikudel nahtut. Antud teemasid
kasitledes vGib kaia ka loodusmajades, botaanikaaedades (Tallinna Botaanikaaed http://www.tba.ee/, Tartu
Ulikooli Botaanikaaed http://www.ut.ee/botaed/index.php?module=2&op=8&xid=&dok_id=234),
loodusmuuseumides (Eesti loodusmuuseum http:/www.loodusmuuseum.ee, Tartu Ulikooli loodusmuuseum
http://www.natmuseum.ut.ee/) voi loomaaias (http://www.loomaaed.ee/) ja loomaparkides.

Rakendada saab IKT-d: looduse veebilehekiljelt http://www.loodus.ee/ leiab mitmekilgset infot Eesti
eluslooduse kirjeldamiseks ja tundmadppimiseks.

Opitulemused:

Opilane
1) véaartustab ja hoiab elusat ja eluta loodust;

) tunneb rddmu looduses viibimisest;

3) mdistab, et iga organism looduses on tahtis;

4) moistab, et muutused elukeskkonnas mdjutavad vaga paljusid organisme;

5) kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes ning selgitab toitumissuhteid okosusteemis;

6) kirjeldab dkosusteemi elusat ja eluta osa ning selgitab loodusliku tasakaalu tahtsust 6kostlisteemides;

7) pbhjendab aineringe vajalikkust;

8) kirjeldab inimese mdju looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas muutused keskkonnas vdivad
pdhjustada elustiku muutusi;

9) koostab dpitud koosluste vahelisi toimivaid toiduahelaid ja toiduvdrgustikke;

10) selgitab toitumissuhteid: parasitism, kisklus, simbioos, konkurents;

11) teab seoseid eluta ja eluslooduse vahel;

12) teab, et toiduvdrgustike abil saab iseloomustada organismidevahelisi suhteid;

13) teab, et elutegevuseks on vaja energiat.

Siivendav ja laiendav tegevus:
1 m2 Uhes koosluses — praktiline t60 (keskkonnatingimused, elustik, nende omavahelised seosed jms),
soovitav on teha seda 6ppekaigul voi ekskursioonil.

Oppevahendid: Eesti eluslooduse mitmekesisuse illustreerimiseks kasutatavad seinatabelid, mudelid,
herbaariumid, kollektsioonid, videofilmid, arvutiprogrammid jne.
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L6iming:

Keelepadevust kujundab teabeallikatega todtamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine. Oma t66
esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust
kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu
kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja
dppekaikudega. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku 6ppe kaudu. Antud
teemaga toetatakse labivate teemade ,Keskkond ja jatkusuutlik areng®, ,Vaartused ja kdlblus®, ,Tehnoloogia
ja innovatsioon®, ,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus® ning ,Tervis ja ohutus® rakendamist.

EESTI LOODUSVARAD (10 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Teemat dppides tutvutakse inimese poolt kasutatavate loodusressurssidega ja tahtsustatakse nende saastva
tarbimise vajadust. Tutvutakse Eesti maavaradega, kuid pohjalikumalt siivenetakse kodumaakonna voi
lzhema iimbruse loodusvarade kasutamisse. Opitakse planeerima, 1abi vima ja analiilisima uurimust
energiatarbimise naitel.

Oppesisu: Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse. Loodusvarad energiaallikatena. Eesti maavarad,
nende kaevandamine ja kasutamine. Kaevanduste ja karjaaride kasutamisega seotud keskkonnaprobleemid.

Pohimoisted: loodusvarad, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, maavarad, setted, liiv, kruus, savi, turvas,
kivim, lubjakivi, graniit, pdlevkivi, karjaar, maa-alune kaevandus, energia, soojus- ja elektrienergia.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Setete ja kivimite iseloomustamine ning vordlemine.
2. Perekonna/kooli energiatarbimise uurimus.
3. Ulevaate koostamine loodusvarade kasutamisest oma kodukohas.

Oppetegevus ja meetodilised soovitused:

Tutvutakse Eestis leiduvate maavaradega kollektsiooni abil ning tuuakse naiteid nende kasutamisest; voib
kollektsiooni ise koostada.

Riuhmitatakse loodusvarasid taastuvateks ja taastumatuteks, seostatakse need saastva tarbimise
vajadusega.

Planeeritakse ja viiakse labi uurimus perekonna voi kooli energiatarbimise kohta, esitletakse tulemusi.
Tutvutakse kodulmbruse loodusvaradega, koostatakse sellest (ilevaade (individuaalselt vai rihmatdona),
soovitav on seostada ulevaade kaardiga.

Opitulemused:

Opilane
1) véaartustab uurimistegevust loodusvarade tundmadppimisel;
2) suhtub loodusesse saéstvalt, toimib keskkonnateadliku tarbijana;
3) madistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub looduslikest ressurssidest;
4) markab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitseuritustes;
5) nimetab Eesti taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid ning toob nende kasutamise kohta naiteid;
6) oskab eristada graniiti, paekivi, polevkivi, liiva, kruusa, savi ja turvast;
7) toob naiteid taastuvenergia tootmise ja kasutamise vdimaluste kohta oma kodukohas;
8) selgitab mdistliku tarbimise vajadust, lahtudes seosest loodusvarad — tarbimine — jaatmed;
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9) teab Eesti loodusressursse, mida igapaevaelus kasutatakse, ning nende tavalisemaid allikaid (nt
vesi, muld, puit, mineraalid, kitus, toit).

Siivendav ja laiendav tegevus:
Pinnamoe muutumine karjaariviisilisel kaevandamisel — maavarade kaevandamise plussid ja miinused.

Oppevahendid: luubid, maavarade kollektsioon, Eesti atlas (maavarade kaart),Junior Achievementi
materjali ,Meie maakonnad“ loodusvarade todlehed.

L6iming: loodusdpetus: vesi, muld ja 6hk kui elukeskkonnad, nende kaitse vajadus, asula elukeskkonnana,
keskkonnahoidlik kaitumine, planeet Maa, atlas, kaart, loodusvarade kandmine kontuurkaardile; matemaatika:
andmete kogumine, télgendamine ja esitamine; eesti keel: vaatluste ja nahtuste kirjeldamine.

Keelepadevust kujundab teabeallikatega todtamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine. Oma t66
esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust
kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu
kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja
Oppekaikudega. Antud teemaga toetatakse labivate teemade ,Keskkond ja jatkusuutlik areng®, ,Vaartused ja
kdlblus®, ,Tehnoloogia ja innovatsioon®, ,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus® ning ,Tervis ja ohutus” rakendamist.

LOODUS- JA KESKKONNAKAITSE EESTIS (14 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:
Teema votab kokku seni dpitud elukeskkondade tahtsuse ja kaitse vajaduse. Keskkonnahoidlikku kaitumist
kujundatakse &pilaste enda kaitumismalle analtusides.

Oppesisu: Inimese mdju keskkonnale. Looduskaitse Eestis. Bioloogilise mitmekesisuse kaitse. Kaitsealad.
Niit kui Eesti liigirikkaim kooslus. Kodukoha looduskeskkonna muutumine inimtegevuse tagajarjel.
Jaatmekaitlus. Saastev tarbimine.

Pohimoisted: looduskaitse, bioloogiline mitmekesisus, looduslik niit, kultuurniit, puisniit, parandkooslus,
keskkonnakaitse, jaatmed, okomargis, kaitsealused uksikobjektid, kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid,
maastikukaitsealad.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Kodukoha ettevotte keskkonnamdju uurimine vdi tlevaate koostamine kodukoha Uhest
keskkonnaprobleemist.
2. Individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kaitumiseks.
3. Erinevate infoallikate pdhjal llevaate koostamine Uhe kaitsealuse liigi vi kaitseala kohta.
4. Oppekaik kaitsealale.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teemat on soovitav kasitleda konkreetsete kodukohas esinevate keskkonnaprobleemide, laheduses olevate

kaitsealade ning seal kasvavate véi elavate liikide tutvustamise néitel. Oppekaigul kaitsealale pdhjendatakse,
miks selline kaitseala on loodud. Vaartuselisi hinnanguid kujundatakse Opilase eneseanaliiisi kaudu. Viimast
toetab individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kaitumiseks.

Opikeskkonda laiendatakse koolilimbrusse, vaatlemaks kaitsealuseid iiksikobjekte, korraldatakse dppekéike

loodus- vbi maastikukaitsealale vdi rahvusparki, kéiakse loodusmajades, keskkonnahariduskeskustes,

botaanikaaedades  (Tallinna  Botaanikaaed  http:/www.tba.ee/; Tartu  Ulikooli  Botaanikaaed

http://www.ut.ee/botaed/index.php?module=2&op=8&xid=&dok_id=234) VOi loomaaias
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(http://www.loomaaed.ee/) ja loomaparkides.

Rakendada saab IKT-d:

veebimaterjalid aadressidel http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/ sisaldavad tddlehti
ainetunni labiviimiseks arvutiklassis voi iseseisvaks to0ks ning vdimaldavad tutvuda looduskaitse all olevate
selgroogsete loomade ja taimedega.

Veebiaadressil http://www.zbi.ee/punane/muu/saateks.html on kirjeldatud punase raamatu liigid ja kindlasti
leiab siit Gpilane endale ka huvitavaid like, mis kaitset vajavad.

Looduse lehekiljelt http://www.loodus.ee/ leiab kdige mitmekilgsemat infot Eesti eluslooduse kirjeldamiseks.
Maa-ameti kodulehekdljel http://www.maaamet.ee/ saab tutvuda Eesti looduskaitse all olevate alade ja
uksikobjektide asukohtadega Eesti kaardil.

Opitulemused:

Opilane
1) markab looduse ilu ja erilisust, tunneb huvi Eesti looduse ja selle uurimise vastu;

vaartustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning saastvat eluviisi;

mdistab, et inimene on looduse osa ning inimeste elu sdltub loodusest, suhtub loodusesse saastvalt;

toimib keskkonnahoidliku tarbijana;

markab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastel

keskkonnakaitseuritustel;

selgitab looduskaitse vajalikkust, toob naiteid kaitsealade, kaitsealuste liikide ja Uksikobjektide kohta;

iseloomustab kaardi jargi kaitsealade paiknemist Eestis, sh oma kodukohas;

pbhjendab niidu kui Eesti liigirikkaima koosluse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust;

selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;

10) pdhjendab olmeprigi sortimise ja todtlemise vajadust ning sordib olmeprigi;

11) anallilsib enda ja oma pere tarbimist ning hindab selle mdju keskkonnale;

12) toob naiteid kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleemide kohta ning pakub nende lahendamise
vdimalusi;

13) teab organismide kaitsmise vajadust ja erinevate liikide kaitsemeetmeid Eestis;

14) nimetab Eesti tahtsamaid parandkooslusi;

15) teab niidu liigirikkuse kujunemise pohjuseid;

16) eristab liigikaitset ja keskkonnakaitset.

o1 B~ W
~— ~— ~— ~—

© 00 N O®
~— — ~— —

Siivendav ja laiendav tegevus:
Opilane koostab iihe kaitseala véi iihe kaitstava liigi kohta levaate, esitleb seda. Viktoriin Eesti
looduskaitsealade kohta looduskaitsepaeval vms.

Oppevahendid: kaitsealuseid liike ja kaitsealasid tutvustavad triikised, veebimaterjalid;
niiduteema illustreerimiseks kasutatavad seinatabelid, herbaariumid, seemnete kogud, videofilmid,
arvutiprogrammid.

Loiming: loodusdpetus: koik elukeskkonnad, Eesti loodusvarad; matemaatika: andmete kogumine,
tdlgendamine ja esitamine; eesti keel: vaatluste ja nahtuste kirjeldamine.

Keelepadevust kujundab teabeallikate abil td6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine. Oma t60
esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust
kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu
kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja
dppekaikudega. Antud teemaga toetatakse labivate teemade ,Keskkond ja jatkusuutlik areng®, ,Vaartused ja
kdlblus®, ,Tehnoloogia ja innovatsioon®, ,Kodanikualgatus ja ettevétlikkus® ning ,Tervis ja ohutus® rakendamist.
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